
　　　片付けを学んで暮らしをスッキリさせませんか？

　　　　家をスッキリさせたいのになかなか片付かない、

　　　　いつか片付けようと思っているが進んでいないなど、

　　　　皆さんの悩みを共有し、全１０回の講座受講を受けて

　　　　自宅で実践を繰り返すことスッキリ片付いていきますよ

西区民文化センター（JR横川駅南口近く）

４月～９月の第2・4水曜日
10：30～12：00　*８月はお休み

1ヶ月２回　4,000円（別途入会金1,000円）

① 4月12日 自己紹介、片付けの基本

② 4月26日 気持ちの良い玄関

③ 5月10日 使いやすい洗面所

④ 5月24日 リセットしやすいリビング

❺ 6月14日 なりたい自分になる洋服コーディネイト　

ワードローブコンシェルジュのささもとみわさんに

洋服選びのコツや手持ちの洋服を生かすコツを学びます。

⑥ 6月28日 クローゼット

➐   7月13日（木）　　ショールーム見学 *この回のみ木曜日になります

⑧ 7月26日 時短・効率UPのキッチン

⑨ 9月13日 書類、最終おさらい

⑩ 9月27日 報告会　ランチ

　　　講師プロフィール　

　　　岡谷 麻紀子（おかや まきこ）

　　　　　　　　　・整理収納アドバイザー1級 片づけられないのは性格や時間のなさのせいではなく

　　　　　　　　　・整理収納アドバイザー2級認定講師 片づけ方を知らないだけ。かつて片づけられなかった私が

　　　　　　　　　・整理収納教育士 学びにより心地よい暮らしが出来るようになった

　　　　　　　　　・親・子の片付けインストラクター2級 経験などもお話しさせていただきます。

 ■お問い合わせ・お申し込み　岡谷(おかや)　090-9612-8623　makky0917dayo@yahoo.co.jp

｢片付けCLUB」

会場

日時

受講料

講座内容

４月スタート生 
 

限定 

10名 
受付中 


